MENU SEMAINE DU 1ER AU 5 SEPTEMBRE 2025
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EVEGE
TARIEN
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Melon Tomate vinaigrette Concombres vinaigrette Betterave / mais
, Tortilla de pommes de terre | Haut de cuisse de poulet roti | _. ,
Bolognaise aux herbes aux herbes Filet de merlu sauce av citron
Courgettes braisées Frites fraiches Tomates a (a provencale / riz
Yaourt aromatisé Fruit de saison Clafoutis aux abricots | Yaourt nature - fruit de saison
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MENU SEMAINE 8 AU 12 SEPTEMBRE 2025
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Mousse de foie - cornichons Radis - beurre Pasteque Fevilleté av fromage
, . " L Sauce aux petits pois et ,
Sauté de poulet aux olives Roti de porc jus lie viande mozzarella Colombo de colin
Haricots beurre persillés / . , Coquillettes a la farine de blé ,
pommes de terre grenailles Lentilles vertes av jus et pois chiches Semoule / legumes couscous
Fruit de saison Yaourt nature Quatre quarts Tomme - fruit de saison
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MENU SEMAINE DU 15 AU 19 SEPTEMBRE 2025

Salade de concombres sauvce

Salade de riz Saucisson a (il Pasteque fromage blanc ciboulette
Pizza aux trois fromages Boulettes av boeuf Aiguillettes de poulet av thym Carbonara de savmon

Salade verte Ratatoville / riz Frites fraiches Coquillettes
Creme dessert a (a vanille Fruit Pot de glace vanille-fraise Petit svisse nature sucré
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MENU SEMAINE DU 22 AU 26 SEPTEMBRE 2025

Celeri rave sauce

Salade de tomates, basilic,

remouvlade Melon vinaigre balsamique Salade de pommes de terre
Tajine aux pois chiches, ,
Omelette fromageére abricots secs et amandes Jambon braisé Filet de mertu sauce
e crevettes
torrefiees
] . , Duo de haricots verts et
Pommes de terre rissolees Bouigour Purée de pommes de terre haricots beorre
: . Ile flottante et creme . ,
Fruit de saison anglaise Cookie Froit
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MENU SEMAINE DU 29 SEPTEMBRE AU 3 OCTOBRE 2025

Carottes rapées
Sauteé de porc av curry
Pommes de terre vapeur

Pomme cuite caramélisée

Taboule Salade verte, mais, crootons

Roti de dinde sauce forestiere

Pastasotto de courgettes av
o fromage ail et fines herbes
Chou-fleur gratiné
Fruit de saison Clafoutis aux poires

Veloute aux tomates et
vermicelles

Colin pane
Purée de carottes

Fruit de saison
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VEGE
BRTARIEN

Macedoine de (egumes av
fromage blanc et av curry

Pasta party fagon kebab
Frites fraiches

Fruit de saison

MENU SEMAINE DU 6 AU 10 OCTOBRE 2025

Rosette
Boeuf a (a tomate
Petits pois av jus

Panna cotta a (a vanille

Tomates av basilic vinaigrette

Crumble av butternut, haricots
rouges et quinoa

Riz pilaf

Cake marbreé auv chocolat

Ocuf dur mayonnaise

Colin meuniere

Gratin de choux-fleurs /
épinards av cheddar

Fruit
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L2 | chiffonnade de salade verte et
crodtons vinaigrette

Chili aux legumes d'été
Riz pilaf

Compote

Potage aux légumes

Aiguillettes de poulet
a la creme de ciboulette

Boulgour / brunoise de (égumes

Fruit de saison

Carottes rapées
aux raisins

9 Hachis parmentier

a la purée de patate douce

e~

Orange sanguine

Salade de riz, mais et ciboulette

vinaigrette

Quenelles gratinées av cheddar

Haricots verts aux oignons

Gateau Basque
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